
GRADO

10:55 a 11:00 Activación Física 

11:00 a 11:30
Vida Saludable
Vivir sano

Fatiga crónica

Pensamiento 
Matemático

Aprendiendo MaTV
Programa 9

Responsabilidad 
Social, Cívica y 

Ética
Saber más para 
educar mejor.
¿Qué son los 

derechos humanos?

Vida Saludable
Vivir sano

Ejercicio físico

Educación y 
Saberes Digitales

Ingéniatelas
Educación STEM y 

ciencias 
aeroespaciales

Conciencia 
Histórica

Ciudad de dioses
La vida en las 

chinampas

Educación y 
Saberes Digitales

Ingéniatelas
Eventos mundiales 

de ciencia y 
tecnología

Conciencia 
Histórica

Ciudad de dioses. 
Teotihuacán
Prólogo. 

Desenterrando a los 
dioses

Comunicación
Luces, cámara… 

¡Acción!
Diseño sonoro

Comunicación
Luces, cámara… 

¡Acción!
Actuación

10:30 a 10:55

Educación y Saberes 
Digitales

Ingéniatelas
Domótica

Responsabilidad 
Social, Cívica y 

Ética
Saber más para 
educar mejor.

Discapacidad y los 
obstáculos físicos 

y sociales

Comunicación
Luces, cámara… 

¡Acción!
Maquillaje

Conciencia 
Histórica

Ciudad de dioses. 
Teotihuacán

"Cuando aún era de 
noche": El 

nacimiento del 
Quinto Sol

Pensamiento 
Matemático

Aprendiendo MaTV
Programa 12

09:55 a 10:00 Activación Física 

10:00 a 10:30

Comunicación
Luces, cámara… 

¡Acción!
Edición

Conciencia 
Histórica

Ciudad de dioses
El conquistador 

del mundo: 
Tlacaélel y los 

Tlahtoqueh

Vida Saludable
Vivir sano

El arte de la 
comunicación y la 
buena escucha

Educación y 
Saberes Digitales

Ingéniatelas
Impresión 3D y 
prótesis médicas

Vida Saludable
Vivir sano

Cuida tu piel

Pensamiento 
Matemático

Aprendiendo MaTV
Programa 7

Vida Saludable
Vivir sano

Prevención de las 
enfermedades 
cardiacas

Educación y Saberes 
Digitales

Ingéniatelas
Habilidades 

socioemocionales

Responsabilidad 
Social, Cívica y 

Ética
Saber más para 
educar mejor.

Reformas 
constitucionales 

en derechos 
humanos

Vida Saludable
Vivir sano

Estilo de vida 
saludable para los 

niños

08:55 a 09:00 Activación Física 
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08:00 a 08:30
Vida Saludable
Vivir sano
Obesidad

Responsabilidad 
Social, Cívica y 

Ética
Saber más para 
educar mejor.
Discapacidad y 
sexualidad

Pensamiento 
Matemático

Aprendiendo MaTV
Programa 10

Vida Saludable
Vivir sano
Hipertensión

Conciencia 
Histórica

Ciudad de dioses.  
Teotihuacán
Xitle y 

Huehueteotl: El 
inicio

08:30 a 08:55

09:30 a 09:55

Responsabilidad 
Social, Cívica y 

Ética
Saber más para 
educar mejor.
Familias y 
discapacidad

Pensamiento 
Matemático

Aprendiendo MaTV
Programa 8

Responsabilidad 
Social, Cívica y 

Ética
Saber más para 
educar mejor.
Derechos y 
discapacidad

Pensamiento 
Matemático

Aprendiendo MaTV
Programa 11

Responsabilidad 
Social, Cívica y 

Ética
Saber más para 
educar mejor

Derechos civiles y 
políticos. Parte 1

09:00 a 09:30

HORARIO LUNES 31 MARTES 01 MIÉRCOLES 02 JUEVES 03 VIERNES 04



14:00 a 15:00 Aprendiendo a amar 
a México

Aprendiendo a amar 
a México

Aprendiendo a amar 
a México

Aprendiendo a amar 
a México

Aprendiendo a amar 
a México

13:55 a 14:00 Activación Física 
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Ciencias de la Salud 
II 

Prevención de 
accidentes y 

aplicación de las 
medidas básicas de 
los primeros auxilios

Ciencias de la 
Salud II 

Actitud responsable 
sobre la sexualidad

Ciencias de la Salud 
II 

Prevención de 
enfermedades 

mediante la acción 
individual y colectiva

Ciencias de la 
Salud II 

Prevención de 
trastornos 

alimentarios

Ciencias de la 
Salud II 

El examen médico 
periódico

13:10 a 13:30 Informática I
 Recursos de la Red

Informática I 
Procesadores de 

texto

Informática I
Presentaciones 

electrónicas

Informática II
 Diseña y elabora 

algoritmos

Informática II
 Elabora hojas de 

cálculo

11:55 a 12:00 Activación Física 
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12:00 a 12:20
Matemáticas II

 Aplica funciones 
trigonométricas

Matemáticas IV 
Operaciones con 
distinto tipo de 

funciones

Matemáticas IV 
Funciones 

polinomiales de 
grados cero, uno y 

dos

Matemáticas IV 
Funciones 

polinomiales de 
grados tres y cuatro

Matemáticas IV
Funciones 
racionales

12:20 a 12:45

12:50 a 13:10

Taller de Lectura y 
Redacción II 

Redacta textos 
persuasivos

Taller de Lectura y 
Redacción II 

Clasifica textos 
persuasivos

Taller de Lectura y 
Redacción II 

Redacta textos 
recreativos

Taller de Lectura y 
Redacción II 

Clasifica textos 
recreativos

Taller de Lectura y 
Redacción II 

Redacta ensayos

Introducción a las 
Ciencias Sociales
 La interacción del 

individuo y sociedad 
con las instituciones 
del Estado mexicano

Introducción a las 
Ciencias Sociales 
Problemas sociales 

actuales de México y 
el mundo

Historia de 
México I

Categorías Teórico-
Metodológicas para el 
estudio de la Historia

Historia de 
México I

Las escuelas de 
interpretación 

histórica

Historia de 
México I

 El poblamiento de 
América

12:45 a 12:50 Activación Física 

13:30 a 13:55

11:30 a 11:55

Conciencia 
Histórica

Ciudad de dioses
De vasallos a 

Reyes: la triple 
alianza

Comunicación
Luces, cámara… 

¡Acción!
Dirección de 
fotografía

Educación y Saberes 
Digitales

Ingéniatelas
Residuos 

electrónicos y 
educación

Responsabilidad 
Social, Cívica y 

Ética
Saber más para 
educar mejor

¿Cuáles son los 
derechos humanos?

Comunicación
Luces, cámara… 

¡Acción!
Diseño de 
producción

15:00 a 15:25
Lengua Materna. 

Español 
Vidas y mundos

Matemáticas
¡Multipliquemos 
los esfuerzos, no 
seamos negativos!  

Lengua Materna. 
Español 

El español y su 
diversidad

Matemáticas
Algunos sistemas 
vienen en pares

Lengua Materna. 
Español 

Mi opinión en la 
mesa

15:25 a 15:30 Activación Física 
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15:30 a 15:55

Matemáticas
Así como te 

decimos, se dice 
décimos… y se 
multiplican

Lengua Materna. 
Español

Cuéntame un cómic

Matemáticas
Potencias y raíces

Lengua Materna. 
Español

El valor de la ley 
por escrito 

Matemáticas
Perímetro y área

15:55 a 16:00 Activación Física 

16:00 a 16:25
Historia

La vida cotidiana 
en la Nueva España

Ciencias y 
Tecnología. 
Química

¿Es rápido, veloz 
o acelerado?

Formación Cívica 
y Ética

Soy libre y también 
responsable

Ciencias y 
Tecnología. 
Química

Las fuerzas 
resultan de las 
interacciones

Historia
La variedad de las 
fuentes históricas

16:25 a 16:30 Activación Física 

16:30 a 16:55

Ciencias y 
Tecnología. Química
Energías renovables 
y sus beneficios 

Formación Cívica 
y Ética

Aprender a 
convivir mejor

Tecnología
Aplicación de 

técnicas 
según la finalidad 

deseada

Formación Cívica 
y Ética

Las normas 
organizan 

la convivencia

Ciencias y 
Tecnología. 
Química
¿Cómo se 

representan las 
fuerzas?   

16:55 a 17:00 Activación Física 

17:55 a 18:00 Activación Física 

18:00 a 22:00 Retransmisión Bachillerato

17:00 a 17:25

Artes.
Artes visuales
Mi cuerpo habita 

un espacio 

Tecnología
 Peligros caseros 

y tecnología

Historia
Herencia cultural, 
herencia desigual 

Tecnología
Mis necesidades: 
el cepillo de 

dientes

Artes.
Danza

El vestuario de la 
danza folklórica

17:25 a 17:30 Activación Física 

17:30 a 17:55

Cívica y Ética 
en Diálogo
Serie:

Saber más para 
educar mejor
Programa:

Derechos de las 
niñas, niños y 
adolescentes

Vida Saludable
Serie:

Vivir sano
Programa:

Cambio climático y 
salud

Inglés
Dizzy Dean
Who`s she? 
Review

Cívica y Ética 
en Diálogo
Serie:

Saber más para 
educar mejor
Programa:

Los adolescentes y 
la maternidad y 

paternidad 
anticipadas

Vida Saludable
Serie:

Vivir sano
Programa:
Aparato 

respiratorio
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22:00 a 00:00 Retransmisión Telebachillerato Comunitario


